DLACZEGO MORZE
JEST MALE?

h dla uczniow
stawie tekstu

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutyczn
Kklas I-1II szkoly podstawowej,
.Podroz na Wielkg Gore. Baj

Anna Machacz

WARUNKI TECHNICZNE

- poszerzenie horyzontéw myslowo-percepcyjnych - liczba uczestnikow: 20-25 0sob,
uczestnikow, ktore pozwalaja odkrywac $wiat na wielu - wiek uczestnikow: uczniowie klas I-11I szkoly podstawowej,
plaszczyznach, - czas trwania: 60 minut.

- wyksztalcenie umiejetnosci prezentowania wlasnego
stanowiska i shuchania innych,
- umiejetno$¢ pracy w grupie,
- rozwijanie kreatywnosci i spontanicznosci w mysleniu METODY PRACY

i dzialaniu,

- rozwijanie emocji, fantazji i wyobrazni plastyczne;j.

- praca 7z tekstem,
- dyskusja,
- zabawy ruchowe i plastyczne.

TRESCI PRZEKAZYWANE

- rzeczy duze, male i ich miejsce na $wiecie, MATERIALY I SRODKI TERAPEUTYCZNE

- szacunek do pogladow innych oséb.

- kolorowe kredki,
- biale kartki,
- niebieska bibula,

FORMY PRACY

- niebieskie worki na $mieci,
- duza niebieska tkanina,
- grupowa, - markery,

- indywidulna. - sznurki,

- stojacy wieszak do zawieszania balonow.

PRZEBIEG ZAJEC

Literatura wykorzystana do zajeé:

Anna Machacz, Rafal Mazur, “Podroz na Wielka Gore.
Bajka filozoficzna”, Krakow 2019,
Zhuangzi, “Prawdziwa Ksi¢ga poludniowego kwiatu”,
Zajecia rozpoczynamy od zabawy integracyjnej ,Krag emocji”, ktora ma na celu okreslenie Warszawa 2009.
samopoczucia uczestnikow w dniu zajeé. Dzieci staja w kole i kazde z nich méwi swoje imie
oraz okresla swoje samopoczucie poprzez metaforyczne porownanie np. ,Mam na imie Ania,
czuje sie dzisiaj jak radosny skowronek”.

Prowadzacy przeprowadza krotka rozmowe na temat tego, kto z uczestnikow widzial morze,
a komu udalo sie zobaczy¢ ocean i czy dostrzegli roznice w wielko$ci zbiornikow.

Prowadzacy czyla fragment bajki ,Podréz na Wielka Gore. Bajka filozoficzna”, rozdzial
+Rzeczy male i duze”.

Prowadzacy rozdaje uczestnikom biate kartki, kolorowe kredki i prosi o wybranie i naryso-
wanie, ktorym ptakiem z bajki woleliby by¢, a co za tym idzie, jak wyobrazaja sobie ptaka
Penga lub matego dudka.

Uczestnicy prezentuja swoje prace, a prowadzacy pyta ich, dlaczego wybrali danego ptaka.
Rozmowa o tym, jakie sa pozytywne i negatywne aspekty bycia matym lub wielkim stworze-
niem (mozna, jak dudek widzieé z bliska kolory kwiatow, zdzbla traw, ale nie widzie¢ calej

Iaki. Ptak Peng natomiast widzi calg fake, ale nie dostrzega szczegolow).
Kolejne pytanie dotyczy tego, czy uczestnikom podobalo sie to, ze maly dudek nasmiewa sie
7 wielkiego Ptaka Penga i uwaza sie za lepszego.

PODSUMOWANIE DO PIERWSZE] CZESCI

Na $wiecie sg rzeczy male oraz duze. Kazde z nich ma odpowiednie miejsce na Ziemi. Bycie malym
ma swoje zalety, jak i bycie duzym. Wazne jest, by szanowac i akceptowac jeden i drugi stan.

Prowadzacy prosi uczestnikow, by namalowali na kartkach krople wody. Mozna tez zrobi¢
doswiadczenie, w ktorym uczestnicy pobiora krople wody pipeta i pokaza, jak jest niewielka.

Prowadzacy prosi uczestnikow, by z bibuly zbudowali strumyk, a nastepnie z rzeke z niebies-
kich workdw na Smieci. Prowadzacy rozmawia z dzie¢mi na temat tego, co moze by¢ wieksze
od rzeki. Prowadzacy wraz z uczestnikami rozkladaja na powierzchni calej sali niebieska
tkanine, ktora symbolizuje morze. Prowadzacy (przy pomocy dwojki dzieci) faluje tkanina,
pod ktora ,plywaja” dzieci. Po krotkiej zabawie ruchowej wszyscy zastanawiaja sie, czy jest
cos$ jeszcze wiekszego niz morze.

Prowadzacy czyta fragment bajki ,,Podr6z na Wielka Gore. Bajka filozoficzna”, rozdzial
LSpotkanie 7z rzeka.”

PODSUMOWANIE ZAJEC

Myslenie, Ze to, co widzimy jest najwieksze lub najmniejsze to blad. Zawsze moze znaleZ¢ sie
co$ wiekszego lub mniejszego. Strumyk jest mniejszy od rzeki, ta od morza, a on od oceanu.
Wazne, by umie¢ poznawac rozne punkty widzenia, pamietajac, ze perspektywa moze byé
ograniczona.

EWALUACJA

Prowadzacy prosi uczestnikow, by nadmuchali balony i namalowali na nich buzki okreslajace
ich emocje po zajeciach. Czy sa zadowoleni, zmeczeni, smutni itp.? Gotowe balony powinny
zosta¢ zawieszone wspolnie, tworzac ,drzewo emocji”.

Pytanie: Czy zajecia wplynely na twoje postrzeganie Swiata i Swiadomos¢, ze zawsze znajdzie
sie co$ wiekszego od tego, o czym myslimy, 7e jest najwieksze, albo mniejszego, od tego co
czlowiek uwaza za najmniejsze?

Anna Machacz Rafat Mazur
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